


Este año continuamos visibilizando los mitos 
más comunes acerca de la discapacidad.

Las ideas preconcebidas basadas en el prejuicio, 
sin fundamento alguno, suelen aparecer como una 
respuesta fácil y rápida a aquellas situaciones que 

cuestionan la realidad, a la que no se le encuentra una 
explicación y que surge como disruptiva de lo que la 

sociedad entiende como “normal”.

Estas ideas se reproducen de generación en 
generación sin cuestionamiento, se alimentan del 

desconocimiento y el miedo, y terminan condenando a 
la persona a la exclusión y a la pérdida de la dignidad.

Desde RALS, estamos comprometidos en visibilizar los 
mitos latentes en la comunidad a través de información 
confiable que surge tanto de la legislación como de la 
ciencia. Solo desterrando los mitos podremos liberar 

a la sociedad de sus propios miedos. 



Las PCD enfrentan barreras 
para acceder al mercado laboral 

debido al desconocimiento, la  
discriminación y los estereotipos  
de los potenciales empleadores. 
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1 Año Nuevo



La ESI es un derecho de todas las 
personas. Negar la ESI aumenta los 
riesgos de embarazos no deseados, 
enfermedades de transmisión sexual y 
la vulnerabilidad ante el abuso sexual.

12 y 13 Carnaval
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Las PCD son el 15% de la población 
mundial, lo que equivale a más de mil 
millones de habitantes. En Argentina, 
el 10,2% de la población de 6 años o 

más tiene alguna discapacidad.*

24 Día de la Memoria por la Verdad y la Justicia
28 Jueves Santo (no laborable)
29 Viernes Santo 
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*Estudio Nacional sobre el Perfil de las Personas con Discapacidad (2018)



Estos factores son barreras a la 
vida independiente de las PCD, 
ya que limitan el acceso al 
entorno físico, el transporte, 
la información y los servicios de 
educación y salud, entre otros. 

1 Feriado con fines turísticos
2 Día del Veterano y de los Caídos en Malvinas

 D L M M J V S
  1 2 3 4 5 6 
 7 8 9 10 11 12 13 
 14 15 16 17 18 19 20 
 21 22 23 24 25 26 27
 28 29 30



El ejercicio de la autonomía de las 
PCD se encuentra ligado al derecho a 

maternar. La única condición necesaria 
es la de tener la capacidad de 

acompañar a su hijo/a en su crecimiento, 
aunque requiera algún tipo de apoyo.

1 Día del Trabajador
25 Día de la Revolución de Mayo

 D L M M J V S
    1 2 3 4 
 5 6 7 8 9 10 11 
 12 13 14 15 16 17 18 
 19 20 21 22 23 24 25 
 26 27 28 29 30 31



Las PCD acceden a la justicia en 
igualdad de condiciones que el resto de las personas y tienen 
los mismos derechos y garantías procesales. Solo son 
penalmente inimputables las personas que demuestran ausencia 
de capacidad y voluntad de comprender el ilícito cometido.

17  Paso a la Inmortalidad del Gral. Martín Miguel de Güemes
20 Paso a la Inmortalidad del General Manuel Belgrano
21  Feriado con fines turísticos
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Esta idea responde al estigma de 
debilidad e infantilización. Tanto el deporte de alto rendimiento como el 
juego libre recreativo mejoran la autoestima, fomentan la autonomía y 
generan vínculos sociales.

9 Día de la Independencia
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Este concepto se funda en una 
visión paternalista y aniñada de 

las PCD. Todas las PCD tienen 
derecho a la vida independiente y 

a veces, requieren apoyos para 
la expresión de la autonomía. 

17 Paso a la Inmortalidad del General José de San Martín
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La ausencia de tecnología, la inaccesibilidad en el transporte y del 
medio físico, y la falta de capacitación de los docentes son las 
verdaderas barreras, no la condición de multidiscapacidad.
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El curador sustituye a la PCD en la 
toma de decisiones y lo representa. 
En cambio, el sistema de apoyos se 
ajusta a cada PCD, facilitándole la 

manifestación de su voluntad. 

11  Feriado con fines turísticos
12 Día del Respeto a la Diversidad Cultural
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Las PCD tiene derecho a elegir su 
lugar de residencia y las viviendas 
deben cumplir los requisitos legales 
de accesibilidad física. De ser 
inaccesibles, deben adecuarse. 

18 Día de la Soberanía Nacional (20/11)
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La discapacidad impacta en 
la vida personal y familiar 
de un modo determinante. 

Sin embargo, no transforma 
a las personas, sino a 

algunas de las circunstancias 
que la rodean.

8 Inmaculada Concepción de María
25 Navidad
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